
 ŻEGLARSKIE PÓŁKOLONIE DLA DZIECI 2026 

PROGRAM PÓŁKOLONII: 
Szkolenie prowadzimy na łódkach klasy OPTIMIST, najlepiej dostosowanych do potrzeb małego żeglarza. 

Uczestnicy biorą udział w treningu na wodzie, oraz zajęciach sportowo rekreacyjnych o tematyce żeglarskiej pod okiem 
wykwalifikowanej kadry. Dzieci zostaną podzielone na dwie grupy , w których odbywać się będą zajęcia.  
 
08:00 - 10:00 - zajęcia rekreacyjne, plastyczno-techniczne, gry i zabawy. 
10:00 - 12:30 - zajęcia żeglarskie na wodzie, zajęcia sportowo rekreacyjne o tematyce żeglarskiej – na zmianę  
13:00 - 13:30 - obiad 
13:30 - 15:00 - zajęcia żeglarskie na wodzie, zajęcia sportowo rekreacyjne o tematyce żeglarskiej – na zmianę  
15:00 - 15:30 - odbiór dzieci z półkolonii 

 
UCZESTNICY: 
Dzieci z rocznika 2019-2016  
 
WYŻYWIENIE: 
Obiad – wliczony w cenę 
 
TERMINY w roku 2026: 
1 turnus 20-25.07 
2 turnus 17-21.08 
3 turnus 24-28.08 
 
CENA:  1000 zł   

Cena obejmuje: opiekę instruktora, obiad, ubezpieczenie, wynajem łodzi, sprzęt 
asekuracyjny, materiały szkoleniowe.  

Każdy uczestnik półkolonii na zakończenie dostaje pamiątkowy upominek 😊 

 
MIEJSCE: 
Ośrodek Sportów Wodnych Dojlidy Białystok  
Dojazd we własnym zakresie. Przyjazd na miejsce w godz. 8:00-10:00. 

 

UBIÓR MŁODEGO ŻEGLARZA: 
Buciki do wody, kurtka przeciwdeszczowa, rzeczy na przebranie, strój kąpielowy, spodnie ortalionowe, ręcznik, krótka 
pianka (do sportów wodnych) mile widziana. Okulary przeciwsłoneczne, czapka z daszkiem (lub daszek)  
 

ZAPISY: 

Zapisy prowadzone będą poprzez arkusz zgłoszeniowy   

ZGŁOSZENIA   
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfpIU8DWVL6tOI7Zo0cZ1SJL8amz8x9
uHxhAuydQaMgDojqQg/viewform?pli=1 
 
Kontakt telefoniczny: 500 025 597  
Po zapisaniu (wpisaniu na listę uczestników) należy dokonać przedpłaty 300 zł  ( jeżeli przedpłaty nie będzie po 
upływie 7 dni od daty zapisania uczestnika, miejsce przepada)  
Na 14 dni przed rozpoczęciem danego turnusu półkolonii trzeba dokonać wpłaty pozostałej kwoty.  

 
ORGANIZATOR: 
Uczniowski Klub Żeglarski „Siódemka”  
ul. Warszawska 78, 15-201 Białystok 

nr rachunku bankowego 08 1600 1462 1817 9526 3000 0001 

 
e-mail: ukz7.polkoloni@gmail.com           
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Na początku września, wśród dzieci z roczników 2016-2019 będzie prowadzony nabór do sekcji 
regatowej. Uczestnicy półkolonii mają pierwszeństwo zapisu do sekcji. 

 


